
Heti ütemterv – Kiscsoport 2. (december 01 – 05.) 

A külső világ tevékeny megismerése 
környezeti tartalommal 

 

Érkezik a Télapó – a Mikulás feladata, segítői, 
rénszarvasai 
Mikulásvárással kapcsolatos teendők 
Mik kerültek a zsákba? játék 
Differenciálás: Életkoruknak, egyéni képességeiknek 
megfelelő szintű ismeretek nyújtása 
 
 Verselés, mesélés 

 

 

Új vers: Czeglédi Csilla: Mikulás torna 
Ismétlés: Várlak már Télapó 
Mondóka: Hull a hó, hull a hó, Jön a hideg, jön a tél 
Mesehallgatás: Picur, a szorgos kis rénszarvas 
Differenciálás: A Mikulás torna mondogatása közben, aki 
szeretné, mozgással is követheti a szöveget. A tanult 
Mikulás vers elmondása önállóan, segítséggel. 
 
 
 

Ének-zene, énekes játék, gyermektánc 

 

Új dalos játék: Kis őzikék szaladnak a szánkóval 
Ismétlés: Kispajtások, ninini, Télapó itt van 
Mondóka: Szép a tél, zúg a szél, Susog, susog a levél 
Zenehallgatás: Hullik a völgyben  
Differenciálás: Aki szeretné, önállóan is elénekelheti a 
dalt. A metrum tapsolása segítséggel, vagy segítség 
nélkül. 
 
 

Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

 
 

Rénszarvas készítése papírtányérból 
Mikulás színezők 
Differenciálás: Előre kivágott elemek felragasztása. Az 
idősebb kiscsoportosok már kis segítséggel 
megpróbálkozhatnak az egyszerűbb elemek kivágásával, 
segítség az olló használatánál. 

A külső világ tevékeny megismerése 
matematikai tartalommal 

 
 

Mi van a Mikulás csomagban? – több, kevesebb, 
ugyanannyi 
Mi hiányzik a Mikulás csomagból? 
Hányadik a sorban? – sorszámnevek 
Mikulás társas 
Differenciálás: Rávezető kérdésekkel segítek a feladatok 
megoldásában, akinél szükséges.  

Mozgás 

 
 

A Mikulás útja – le a hegyről, fel a hegyre, átkelés a 
folyón, erdőn és hídon, akadályokon keresztül 
Játékok: Mikulás mondja, Mikulás-mozgó, 
Mikuláscsomag készítő manók 
Differenciálás: Az egyes gyakorlatoknál egyenként is 
bemutatom  a gyakorlatot, segítek, ha szükséges 
Többször megismétlem a szabályt 
 
 
  
 
 

Egyéb programok 

 
 

 
Első adventi gyertya meggyújtása – december. 02. 
Mikulás napi bábozás – december. 03. 
Habakuk Bábszínház – december. 04. 
Mikulás az óvodában – december. 05. 
 

 


